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    1. OPIS TECHNICZNY 

 

1. Podstawa opracowania. 

Projekt techniczny opracowano na zlecenie Zamawiającego. Za podstawę do opracowania 

przyjęto następujące materiały: 

• Obowiązujące przepisy i normatywy techniczne. 

• Ustalenia danych wyjściowych do projektowania uzgodnionych z Inwestorem. 

• Wizja lokalna w terenie; 

• Mapę sytuacyjno-wysokościową działek. 

 

2. Przedmiot inwestycji. 

Przedmiotem inwestycji jest budowa bieżni 4-torowej wraz z skocznią w dal oraz wykonanie 

nawierzchni utwardzonych w ramach realizacji zadania budowy boiska wielofunkcyjnego na 

terenie należącym do Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 2  w Łodzi. Nawierzchnia bieżni  i 

rozbiegu skoczni - poliuretanowa. Nawierzchnie utwardzone – kostka betonowa. 

Ciągi piesze i ciągi pieszo-jezdne utwardzone mają za zadanie ułatwić komunikację z 

kompleksem sportowym.  

 

3. Istniejący stan zagospodarowania terenu. 

3.1 Lokalizacja i istniejące zagospodarowanie terenu 

 

Obiekt będący przedmiotem niniejszego opracowania zaprojektowano na terenie działki o nr 

ewidencyjnym 222/11. 

Przedmiotowy teren jest lekko nachylony, z nasadzeniami zieleni w granicach działki. 

Wysokości bezwzględne oscylują na poziomie ok. 243,80 m n.p.m. a 246,40  m n.p.m. 

 

3.2 Budowa geologiczna 

 

Na podstawie wykonanych otworów geotechnicznych stwierdzić można, że w podłożu 

projektowanego boiska wielofunkcyjnego do głębokości 3,0 m p.p.t. zalegają utwory 

czwartorzędowe, które są reprezentowane przez: 

· utwory wodnolodowcowe (fluwioglacjalne – Qpfg), do których należą piaski średnioziarniste 

z licznymi przewarstwieniami glin piaszczystych (warstwa Ib). 

Osady tej genezy występują w badanym podłożu jako ciągła warstwa: w OW01 na utworach 

polodowcowych, w OW02 i OW03 zalegają do głębokości rozpoznanej wierceniami. 
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· utwory polodowcowe (glacjalne – Qpg) reprezentowane głównie przez gliny piaszczyste i 

gliny piaszczyste zwięzłe (warstwy IIIb i IIIc). Grunty tej genezy występują w rejonie otworów 

OW01 i OW04, gdzie do głębokości rozpoznanej badaniami nie osiągnięto spągu tych 

osadów. 

Warstwę przypowierzchniową stanowią nasypy niekontrolowane (warstwa XI) zalegające na 

całym badanym obszarze do maksymalnej głębokości od 1,4 do 2,3 m p.p.t. 

 

3.3 Warunki hydrogeologiczne.  

 

Na badanym obszarze do głębokości wykonywanych wierceń, tj. 3,0 m p.p.t. wodę gruntowa 

nawiercono w dwóch otworach. 

Jest to woda pierwszego poziomu czwartorzędowego, występuje w piaszczystych osadach 

wodnolodowcowych i charakteryzuje się swobodnym zwierciadłem. W otworze OW02 została 

nawiercona na głębokości 2,50 m p.p.t., tj. na rzędnej 208,08 m n.p.m.; w OW03 na głębokości 

2,50 m p.p.t., tj. na rzędnej 207,90 m n.p.m. 

Należy zaznaczyć, że po roztopach wiosennych i długotrwałych opadach w okresie letnim 

należy liczyć się z podwyższeniem zwierciadła wody gruntowej o ok. 0,5 w stosunku do stanu 

zaobserwowanego w trakcie badań. 

 

4. Projektowane zagospodarowanie terenu. 

Projekt zakłada wykonanie  

 Bieżnię prostą 4-torową 60 metrową o nawierzchni poliuretanowej 

 Skocznia w dal o rozbiegu pokrywającym się z bieżnią prosta o nawierzchni 

poliuretanowej i skocznię piaszczystą. 

 Utwardzenie terenu z kostki brukowej betonowej grubości 8 cm i 6 cm  

 

5.  Zestawienie elementów zagospodarowania działki. 

- ciągi pieszo-jezdne                  1267,00 m2 

- ciągi piesze                       81,00 m2 

- nawierzchnia poliuretanowa bieżni i skoczni                                     360,00 m2 

 

6. Rozwiązania techniczne bieżni i skoczni w dal 

6.1 Podbudowa i nawierzchnia. 

Podbudowa 

Podbudowę projektuje się z następujących warstw: 
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   -  grunt rodzimy wg. warunków gruntowych ( dno wykopu dogęścić dodatkowo na głębokość  

0,5 m do Is > 0,95 

- zagęszczona podsypka z piasku kopanego o gr. 20 cm 

- zagęszczona warstwa z kruszywa kamiennego o frakcjach 4-31.4 mm o gr. ok.15cm 

- zagęszczona warstwa z kruszywa kamiennego o frakcjach 0,075-4 mm o gr. ok. 5cm  

 
Nawierzchnia 
 
Zaprojektowano bieżnię z systemem nawierzchni syntetycznej, w skład którego wchodzi:  

Podbudowa elastyczna  w postaci mieszaniny kruszywa kwarcowego i granulatu gumowego 

połączonego lepiszczem poliuretanowym grubości 35mm. Nie dopuszcza się stosowania maty 

prefabrykowanej 

Elastyczna nawierzchnia sportowa poliuretanowo-gumowa o grubości 13mm (11 mm+ 2 mm)        

- warstwa pośrednia elastyczna (mieszanina granulatu gumowego zespojonego lepiszczem) 

grubość ok. 11 mm 

- warstwa zewnętrzna użytkowa (system natryskowy PU z domieszką granulatu EPDM), 

grubość ok. 2 mm 

Granulat EPDM musi być z pierwotnej produkcji , barwiony w masie. 

Nawierzchnia powinna spełniać wymagania normy PN-EN 14877-2014. 

Wymagane są następujące dokumenty: 

1. Certyfikat lub deklaracja zgodności z normą PN-EN 14877:2014 lub aprobata techniczna ITB, 

lub rekomendacja techniczna ITB, lub wyniki badań specjalistycznego laboratorium (np. 

Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd) potwierdzające parametry oferowanej nawierzchni 

lub dokument równoważny. 

2. Karta techniczna dla oferowanej nawierzchni, potwierdzona przez jej producenta 

3. Atest PZH lub równoważny dla oferowanej nawierzchni 

Bieżnię należy oddzielić od sąsiadujących elementów terenu za pomocą obrzeży betonowych 

8x30x100cm układanych na ławie z betonu C12/15. Na powierzchni bieżni, należy wyprofilować 

spadki o wartości 0,5%. 

 

6.2 Bieżnia 

Bieżnia prosta 60 metrowa o łącznej długości 70,00 m, szerokości całkowitej 5,10 m i 

szerokości toru w osiach linii - 1,22 m, odporna na obuwie z kolcami. 

Zaprojektowano pas startowy o długości 2,00 m. oraz pas końcowy o długości 8,00 m.  

Cztery tory rozgraniczone liniami o szer. 5cm.  

Nawierzchnia poliuretanowa w kolorze czerwono-ceglastym. 

Linie wykonane farbą poliuretanową w kolorze białym metodą natryskową. 
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6.3 Skocznia w dal 

Zaprojektowano skocznię do skoku w dal o rozbiegu pokrywającym się z bieżnią prostą i 

wymiarach piaskownicy zeskoku  3,00x 6,00m; o obrzeżach z nakładką w postaci poduszki 

gumowej. Deska do odbicia (wym. 1,20 x 0,30 m) z żywic epoksydowych montowana w skrzyni 

aluminiowej  w nawierzchni rozbiegu. 

Piaskownice wypełnić piaskiem na głębokość ok. 30 cm. 

 

7. Utwardzenia. 

 

Przyjęto następujący układ warstw w przekroju ciągu pieszego ( od najniższej): 

· Grunt rodzimy 

· Warstwa 10 cm zagęszczonego piasku z cementem 

· Kostka brukowa betonowa kolorowa gr. 6 cm 

 

Przyjęto następujący układ warstw w przekroju ciągu jezdno- pieszego (od najniższej): 

· Grunt rodzimy 

· Warstwa 10 cm zagęszczonego piasku 

· Warstwa 25 cm tłuczenia stabilizowanego mechanicznie  

· Warstwa 4 cm zagęszczonego piasku z cementem 

· Kostka brukowa betonowa szara gr. 8 cm 

 

8. Oświetlenie zewnętrzne 

Projektuje się oświetlenie zewnętrzne na bazie opraw metahalogenowych o mocy 400 W, 

montowanych na słupach S80-P z fundamentem prefabrykowanym F150/200.  

Słupy należy podłączyć do istniejącej instalacji zasilającej zlokalizowanej zgodnie z 

zamieszczoną inwentaryzacją. Słupy oświetleniowe należy wyposażyć w wysięgniki do 

montowania opraw metahalogenowych oraz w indywidualne zabezpieczenia przeciążeniowe i 

zwarciowe. Sterowanie oświetleniem projektuje się za pomocą wyłącznika z tablicy TB. 

 

9. Zabezpieczenie pożarowe. 

Wykonawca robót powinien przestrzegać przepisów ochrony przeciwpożarowej, utrzymywać 

sprawny sprzęt przeciwpożarowy. Materiały łatwopalne powinny być składowane w sposób 

zgodny z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostępem osób trzecich. 
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10. Uwagi i zalecenia końcowe. 

Materiały budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiadać atestom technicznym 

aprobatom oraz ustaleniom odnośnych norm. Elementy wyposażenia sportowego wymagają 

dopuszczenie do stosowania na zewnątrz. 

Przed przystąpieniem do robót wykonawca jest zobowiązany do zapoznania się z pełną 

dokumentacją budowlaną. 

W sprawach nie określonych dokumentacją obowiązują: 

_ Warunki techniczne wykonywania i odbioru robót budowlanych 

_ Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego 

_ Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentów i dostawców materiałów. 

W czasie realizacji projektu Wykonawca ma prawo przyjąć materiał, urządzenie lub technologię 

inne od proponowanych w projekcie pod warunkiem , że będą posiadały one równą wartość 

techniczną, użytkową, estetyczną i będą spełniać wymagania określone w SIWZ. 

Roboty budowlane powinny być wykonane zgodnie z zasadami techniki budowlanej oraz 

obowiązującymi przepisami i normami. 

Po zakończeniu prac budowlanych teren budowy należy doprowadzić do należytego stanu i 

porządku. 

W razie zaistnienia wątpliwości, co do sposobu prowadzenia robót, wykonawca powinien 

skontaktować się z projektantem. 

 
 
                                                                                                         Opracował:   
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2. CZĘŚĆ RYSUNKOWA  

           Rys.1 – Projekt zagospodarowania terenu ................................................... skala 1:400 

           Rys.2 – Skocznia w dal ................................................................................ skala 1:40 

 Rys. 3 – Przekrój nawierzchni bieżni i skoczni ............................................. skala 1:15 

           Rys. 4 – Przekrój nawierzchni ciągów pieszo-jezdnych ............................... skala 1:15 

           Rys. 5 – Przekrój nawierzchni ciągów pieszych ........................................... skala 1:15 

           Rys. 6 – Lokalizacja słupów oświetleniowych .............................................. skala 1:15 

           Rys. 7 – Inwentaryzacja instalacji zasilającej słupy oświetleniowe 
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